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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z tre$Cej peCe. |20/26/40 4,7 Polievka hovadzia s masom, ryzo. |180/200/250 Smotanovy syr 16/16/32 |7
Chlieb na desiatu 55/65/90 |1 Rizoto po srbsky 180/230/330 |10 Pecivo vodové 50/70/100 |1
Paradajky 19/22/36 Salat z hlavkovej kapusty 55/100/120 Mlieko polotu¢né 150/200/25. |7
Pondelok |5 ovocny 150/200/25. Ovocny napoj z prirodného 100% . [150/200/250
17.03.2025 [Milieko $kolské** Jablka 75/150/200
4141/ 5464/ 7689 (kJ) Krajina pévodu masa: SK
Natierka vlasska 20/26/40  |3,7,10 [ Polievka paradajkova so syrom a . |180/200/250 (1,7 Krupicova kasa 210/270/36. |1,7
Pecivo vodové 50/70/100 |1 Rybie filé zapekané s beSamelom |77/98/155 1,3,4,7 | Detsky €aj Cierny bez k. |150/200/25.
Paprika 15/19/30 Zemiakové pyré s karfiolom 130/180/280 |7
Utorok Detsky ¢aj Cierny bez k. |150/200/25. Salat paradajkovy s kukuricou 55/85/115
18.03.2025 |Miieko $kolské** Stolova voda 200/200/250
42261 5485 / 7728 (kJ)
Natierka vajcova 20/26/40  |3,7,10 [ Polievka pérova s opekanym chle. [180/200/250 (1,7 Natierka SoSovicova s j. [20/26/40 |7
Chlieb na desiatu celozr. |55/65/90 |1 Bravcéovy gulas segedinsky 136/172/232 |17 Chlieb na olovrant 55/65/90 |1
Redkovka 12/16/24 Knedla kysnuta 80/90/150 1,37 |Mlieko polotuéné 150/200/25. |7
Streda Caj bylinkovy 150/200/25. Stolova voda 200/200/250
19.03.2025 [Milieko $kolské** Cereadlna ty¢inka 25g 25/25/25 1,5,6,8
4551/ 5622/ 7814 (kJ) Krajina pévodu masa: SK
Natierka tvarohova s k6. |20/26/40 |7 Polievka Spenatova krémova 180/200/250 Natierka kuracia s vajco. |20/26/40  |3,7,10
Pecivo vodové 50/70/100 |1 Cevabgigi * 45/55/85 1,10 | Chlieb na olovrant celoz. |55/65/90 |1
X Uhorky Salatové 13/16/24 Zemiaky varené s maslom 120/150/250 Caj ovocny s medom a . |150/200/25.
Stvrtok Caj ovocny s medom a . |150/200/25. Prirodna ovocna stava 100% 150/200/250
20.03.2025 |Miieko 8kolské** Banany 90/200/250
4558 | 6177 | 8869 (kJ) Krajina pévodu mésa: SK
Natierka drozdova s ma. |16/20/30 |7 Polievka SoSovicova so zemiakmi |180/200/250 |1 Natierka z mozzarelly s . |20/26/40 |7
Chlieb na desiatu 55/65/90 |1 Zemlovka s tvarohom a jablkami  |200/250/360 |1,3,7,12 Pecivo celozrnné 50/70/100 |1
. Kalerab skory 12/16/24 Mlieko polotu¢né 150/200/250 |7 Stolova voda 200/200/25.
Piatok Caj bylinkovy s medom | 150/200/25.
21.03.2025 |Ovocie skolské-hrusky*.
464516043 / 8318 (kJ)
MS / L.stuperi / Dospeli Veduci : Kost'alova Tatiana Hlavny kuchar : Andelova Iveta

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.Skolské mlieko**, $kolské ovocie a vyrobky z ovocia**-Skolsky program EU s finanénou pomocou Eurépskej tnie a




