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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka sardinkova 20/26/40 |47 Polievka fazulova s masom a zele. [180/200/250 |1,9 Natierka mrkvovo-cuket. |40/50/80 |7
Chlieb na desiatu 55/65/90 |1 Chlieb k polievke 30/50/70 1 Pecivo vodové 50/70/100 |1
Paradajky 19/22/36 Rizoto so zeleninou a syrom 180/230/330 |7 Mlieko polotu¢né 150/200/25. |7
Pondelok Caj ovocny 150/200/25. Zeleninova obloha — paradajky 45/60/80
07.04.2025 |Miieko Skolské** Ovocny napoj z prirodného 100% . |150/200/250
4617 / 6266 / 8910 (kJ) Jablka 75/150/200
Krajina pévodu mésa: SK
Natierka syrova pena 20/26/40 |7 Polievka zeleninova s drozdovymi. |180/200/250 |1,3,7,9 | Pernik 100/65/80 |1,3,7
Pecivo vodové 50/70/100 |1 Kuracie stehna pec¢ené s pinkou  |115/200/320 |1,3,7 | Mlieko vanilkové 150/200/25. |7
Paprika 15/19/30 Zemiakové pyré 130/195/295 |7
Utorok Caj bylinkovy 150/200/25. Salat z &inskej kapusty s kukurico. [50/75/100
08.04.2025 Mlieko Skolské** Stolova voda 200/200/250
5597 / 6320 / 9534 (kJ) Krajina pévodu mésa: SK
Bryndzové pofézy 50/60/70  |1,3,7 | Polievka z mieSanych strukovin s. |180/200/250 |1,9 Natierka kelova s vajco. |20/26/40  |3,7
Cibula jarna 10/12/19 Ovsené vlocky 9/10/12 1 Chlieb na olovrant 55/65/90 |1
Detsky ¢aj Cierny bez k. |150/200/25. Bravcéové stehno na smotane 126/152/222  |1,7,9,10 Detsky ¢aj cierny bez k. |150/200/25.
Streda Miieko $kolské** Cestoviny 120/140/185 |1
09.04.2025 Stolova voda 200/200/250
4562 / 5916 / 8137 (kJ) Banany 90/200/250
Krajina pévodu méasa: SK
Natierka tvarohova s ja. |20/26/40 |7 Polievka zemiakova s medvedim . |180/200/250 |7 Natierka fazulova so syr. |20/26/40 7,10
Chlieb na desiatu celozr. |55/65/90 |1 Krutény 10/12/15 1 Pecivo vodové 50/70/100 |1
= Uhorky Salatové 13/16/24 Kapusta bulharska 120/140/280 (1,7 Caj ovocny s medom 150/200/25.
Stvrtok Caj ovocny s medom 150/200/25. Zemiaky varené s maslom 120/150/250 |7
10.04.2025 |Miieko 8kolské** Prirodna ovocna $tava 100% 150/200/250
4474 | 5947 | 8629 (kJ) Kiwi 90/150/200
Krajina pévodu masa: SK
Natierka cibulova 20/26/40 13,7 Polievka rybacia so zeleninou a z. |180/200/250 |4.9 Natierka drozdova s mr. |20/26/40 13,7
Chlieb na desiatu 55/65/90 |1 Osie hniezda 150/170/270 11,3,7 | Pecivo celozrnné 50/70/100 |1
. Redkovka 12/16/24 Mlieko polotuéné 150/200/250 |7 Caj bylinkovy 150/200/25.
Piatok Caj bylinkovy 150/200/25.
11.04.2025 |Skolské ovocie-dzus**
4732 5800 / 8262 (kJ)
MS / L.stuperi / Dospeli Veduci : Kost'alova Tatiana Hlavny kuchar : Andelova Iveta

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIEi bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaju geneticky modifikované potraviny.Skolské mlieko**, $kolské ovocie a vyrobky z ovocia**-Skolsky program EU s finanénou pomocou Eurépskej tnie a




